
　ネパール大震災の被災者支援に出動することが決まった時、カナダから駆けつけてくれて本当にありがとう。　ネパールの歌の話には、とても感動しました。支援を受けるよりむしろ、支援する側になることを選ぶ、強くて誇り高い人びとということが伝わってきました。そんな彼らすら支援を必要とする被害の大きさに、胸が痛みます。彼らのように自立する力も能力もある方々が、災害や状況が厳しすぎるために支援を必要とするとき、わずかな支えさえあれば再び自立に向かうことができますよね。的確な判断と素晴らしいチームワークで、ネパールの人びとを支えた今回の活動を心から誇りに思っています。　それから、「歌」と聞いて、旧ユーゴで一緒に働いた日々のことを思い出しました。ラジーブさんは、活動地へ向かう道やオフィスでも、よくネパールの歌を歌ってくれましたよね。再びＪＥＮで共に働くことができて、感慨深いです。緊急支援、本当にお疲れさまでした。

　お元気ですか
？啓子さんと私

は、創立したば
かりの

ＪＥＮで共に旧
ユーゴスラビア紛

争で被災した方
々への

緊急支援を行っ
ていましたね。し

ばらくＪＥＮの
活動か

ら離れていた私
ですが、母国ネパ

ールで大震災が
発生し、

再びスタッフとし
て、支援の最前線

にいます。

　震災後、支援が
届かなかった地

域では、コミュニ
ティの

人びとが互いを
支えあってきまし

た。私はその話を
聞くた

び、強く心を打た
れます。『私は飢

えてもパンを盗む
ことは

できません。施し
を受けるために頭

をさげるくらいな
ら、私

の手と足の指が
落ちてしまうまで

働き、生きていく
。』これ

は、ネパールの人
なら誰でも知って

いる歌です。この『
自立

の精神』は深く人
びとに根付いて

います。それは、
村人の

こんな言葉からも
読み取れます。「

震災前は自分た
ちの力

だけで生活してき
た。でも、今回の

震災はあまりに深
刻で

支援物資がない
と生活を立て直

せない。それが辛
いよ」。

私たちは、村人た
ちの切実な声に配

慮し、生計回復の
ための

支援を通して自立
を促すことを目指

した活動を行いま
した。

　ネパールでは
、地震からの復興

の他にも、新憲法
につ

いての反対運動
や論争が止まず

混乱が続いてい
ます。

一日も早くネパー
ルが復興し人び

とに笑顔が戻り
、憲法

の改正によって
これまで迫害を

受けてきた人び
とが、平

等な権利を得ら
れるように願って

います。

啓子さんへ

ラジーブさんへ

ネパール事業 責
任者

ラジーブ・カナル

JEN事務局長

ラジーブさんと被災状況
の調査中に出会った子
どもたち。「家が崩れて怖
かった…」という声も。

特
定
非
営
利
活
動
法
人
 JEN
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J
Ｅ
Ｎ
の
活
動
拠
点
と
な
っ
て
い
る
レ
オ
ガ

ン
市
街
か
ら
舗
装
さ
れ
た
国
道
を
抜
け
、で
こ

ぼ
こ
の
砂
利
道
を
車
で
45
分
。さ
ら
に
徒
歩
で
山

道
を
し
ば
ら
く
進
む
と
、ウ
ジ
ェ
ラ
ー
村
に
た

ど
り
着
き
ま
す
。こ
の
村
に
住
み
昨
年
か
ら

『
水
管
理
委
員
会
』の
会
計
を
担
当
す
る
モ

ニ
ー
ク
さ
ん
に
話
を
う
か
が
い
ま
し
た
。「
私
の

知
人
で
も
、コ
レ
ラ
に
か
か
っ
た
人
が
い
ま
す
。

誰
も
が
き
れ
い
な
水
を
手
に
入
れ
ら
れ
る
環
境

づ
く
り
を
し
、コ
レ
ラ
感
染
を
防
ぐ
こ
と
が
必

要
だ
と
ず
っ
と
考
え
て
い
ま
し
た
」。

　

給
水
施
設
を
建
設
し
て
も
、オ
ー
ナ
ー
シ
ッ

プ
が
な
い
と
故
障
し
た
時
、問
題
は
そ
の
ま
ま
放

置
さ
れ
て
し
ま
い
ま
す
。そ
こ
で
Ｊ
Ｅ
Ｎ
は
、給
水

施
設
を
建
設
し
た
後
に
は
、住
民
で
構
成
す
る

『
水
管
理
委
員
会
』を
村
ご
と
に
設
置
し
、委
員

会
へ
管
理
方
法
な
ど
の
技
術
的
な
研
修
を
行
い

ま
す
。ま
た
、住
民
へ
は
委
員
会
の
役
割
と
施

設
を
利
用
す
る
こ
と
の
大
切
さ
を
伝
え
ま
す
。

　
「
以
前
に
も
水
管
理
委
員
会
は
存
在
し
た

の
で
す
が
、事
実
上
稼
働
し
て
い
ま
せ
ん
で
し

た
。水
道
の
パ
イ
プ
が
壊
れ
て
も
、村
に
は
修

理
で
き
る
人
が
い
な
く
て
放
置
さ
れ
て
い
ま
し

た
。Ｊ
Ｅ
Ｎ
の
呼
び
か
け
で
水
管
理
委
員
会
が

再
結
成
さ
れ
た
今
、故
障
が
見
つ
か
る
と
委

員
会
に
報
告
さ
れ
、適
切
な
修
理
を
施
す
こ

と
が
で
き
ま
す
」と
彼
女
は
語
り
ま
す
。

　

委
員
会
は
、貯
水
槽
や
給
水
施
設
、水
道

管
の
修
繕
な
ど
に
必
要
な
資
金
を
住
民
た
ち

か
ら
利
用
料
と
し
て
徴
収
し
、現
地
コ
ミ
ュニ

テ
ィ
が
自
ら
の
力
で
給
水
施
設
を
維
持
・
管

理
し
て
い
ま
す
。「
以
前
は
利
用
料
を
支
払
う

必
要
が
な
か
っ
た
の
で
、今
も
使
用
料
を
払
わ

な
い
住
民
が
い
る
な
ど
、ま
だ
ま
だ
課
題
は
あ

り
ま
す
。で
す
の
で
、ま
ず
委
員
会
は
住
民
の

意
識
改
革
に
取
り
組
み
ま
し
た
。そ
れ
が
功

を
奏
し
皆
が
使
用
料
を
支
払
っ
て
く
れ
た
時

に
は
、や
っ
て
い
て
よ
か
っ
た
と
感
じ
ま
す
」。住

民
の
信
頼
を
得
る
こ
と
が
彼
女
の
モ
チ
ベ
ー

シ
ョ
ン
に
な
り
、彼
女
の
地
域
に
貢
献
し
た
い

と
い
う
気
持
ち
が
、村
の
人
び
と
の
意
識
を
自

分
た
ち
で
衛
生
的
な
水
環
境
を
守
っ
て
い
く
、

と
い
う
方
向
へ
導
い
て
い
ま
す
。

　

震
災
か
ら
５
年
が
経
ち
、ハ
イ
チ
は
震
災
復

興
か
ら
長
期
的
な
国
の
発
展
を
目
指
す
段
階

に
移
っ
て
い
ま
す
。Ｊ
Ｅ
Ｎ
は
、こ
の
様
な
活
動

を
通
し
て
コ
ミ
ュニ
テ
ィ
が
活
発
に
な
り
、ハ
イ

チ
の
人
び
と
の
自
立
し
た
生
活
へ
と
つ
な
が
っ

て
い
く
こ
と
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　
「
こ
こ
数
年
で
、村
の
水
環
境
が
改

善
し
ま
し
た
」と
語
る
の
は
バ
ジ
ェラ
ー

村
の
車
の
整
備
士
、フ
ル
ー
リ
モ
ン
さ
ん
。

　

彼
は
自
費
で
、貯
水
槽
か
ら
自
宅
ま

で
水
道
管
を
ひ
き
、私
用
水
道
と
し
て

い
ま
す
。私
用
水
道
は
月
利
用
料
金
が

高
い
た
め
、多
く
の
人
は
公
共
の
キ
オ

ス
ク
を
利
用
し
て
い
ま
す
。組
織
運
営

の
経
験
が
あ
り
、水
の
使
用
料
の
導
入

な
ど
、持
続
可
能
な
シ
ス
テ
ム
の
大
切

さ
を
理
解
し
て
い
る
一
人
で
す
。水
管

理
委
員
会
に
は
、彼
の
よ
う
な
理
解
者

が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

　

数
年
前
ま
で
は
川
で
水
を
汲
ん
で
い

た
、と
い
う
バ
ジ
ェ
ラ
ー
村
に
住
む
エ
ル

タ
さ
ん
。建
設
中
の
キ
オ
ス
ク
の
前
で
、

赤
ち
ゃ
ん
の
子
守
を
し
な
が
ら
友
達
と

楽
し
そ
う
に
会
話
を
し
て
い
ま
す
。

　
「
昔
は
家
か
ら
川
ま
で
片
道
45
分
か

かって
い
ま
し
た
が
、今
利
用
し
て
い
る
キ

オ
ス
ク
は
家
か
ら
徒
歩
25
分
で
行
け
ま
す

し
、新
し
い
キ
オ
ス
ク
が
完
成
す
る
と
そ

れ
が
た
っ
た
10
分
に
な
る
予
定
で
す
。と

て
も
便
利
に
なって
嬉
し
い
で
す
」。

現地の人びとの声

（写真）給水所で水を汲み、10kg以上にもなる水桶をかついで、長い道のりを家路につく住民たち。

モニークさん（左側）。村人からの信頼が厚く、会計担当に選出された。

自宅の水道で水を汲むフルーリモンさん。

エルタさんが住んでいる近くの建設中キオスク。

ハイチについて

ハイチは西半球の最貧国として知られており、以前
より水衛生、教育、インフラ、保健など多くの分野で
周辺他国に比べて開発が遅れていた上に、2010
年の地震やコレラ蔓延、その後のハリケーンにも
度々襲われています。更に開発が遅れており、失業
率は40％にも上ります※１。ハイチでは、この約5年
間に約74万人がコレラに感染し、8,825人もの人
びとがコレラを原因として亡くなっています※2。

※１ 出典…The World Factbook。2010年時点。
※２ 出典…UNOCHA。2010年10月～2015年7月の統計

○面積：27,750平方キロメートル（北海道の約1/3程度の
面積）○人口：1,046万人○言語：フランス語、クレオール語
○主要産業：農業（米、コーヒー豆、砂糖、バナナ、カカオ、マ
ンゴー、トウモロコシ）、軽工業

フルーリモンさん

モニークさんが所属する水管理委員会が管理するキオスク。

水管理委員会と住民との話し合いの様子。委員会を構成
するのは村人が選んだ代表や修理の技術者などです。

キオスクの水質検査中の水管理委員会のメンバーとJEN
スタッフ。「村人の命を守る」と、その目は真剣そのものです。

ハイチ

ドミニカ共和国

ポルトー
プランス市内

レオガン市内
中心部

ウジェラー村、
バジェラー村

エルタさん

〈外務省ホームページより〉



○15行目 
誤）ヤギと、飼料・
飼育道具の配布

正）家畜の飼料・
飼育道具の配布

ＪＥＮがずっと大切にしてきたこと、それは『人びとの自立を支える』こと。

『自立』と聞いて何を思い浮かべますか。

災害や紛争に被災し、大切な人や住む家、仕事などを失い、

大きな心の傷を負ってしまっている人びとにとって、『自立』は、自分の人生をとり戻すこと。

家から一歩外にでる、人に会う、社会的な活動に参加する…。そんなところから始まるのです。

ＪＥＮは、一つひとつの活動を機会ととらえ、

生きることの自信や誇りを取り戻すことを目指しています。

自信や誇りは、何かに挑戦し達成したときに得られるもの。

日々の困難な暮らしに立ち向かうことも、そうした挑戦の一つです。

支援を必要とする人びとがＪＥＮの活動への参加を通して、

自分たちの力で自分たちの生活を良くしていく。

それが自立の第一歩だと信じています。

＊＊＊

JENのスタッフとなって10年目のアズマット・アリが、

緊急支援活動の現場で出会った人びとの「自立のストーリー」をご紹介します。

　

2
0
0
9
年
9
月
に
イ
ン
ド
ネ
シ

ア
の
パ
ダ
ン
沖
で
起
き
た
大
地
震
発
生

直
後
か
ら
J
E
N
は
シ
ャ
ベ
ル
や一輪
車
、

土
の
う
袋
な
ど
、ガ
レ
キ
撤
去
道
具
が

つ
ま
っ
た『
ツ
ー
ル
キ
ッ
ト
』の
配
布
な
ど

の
緊
急
支
援
を
開
始
し
ま
し
た
。そ
の

後
、小
学
校
を
対
象
に
防
災
教
育
や
、

地
域
住
民
に
向
け
生
活
再
建
の
復
興

支
援
を
2
0
1
0
年
5
月
ま
で
行
い

ま
し
た
。こ
こ
で
私
た
ち
が
大
切
に
し

た
こ
と
は
、被
災
し
た
地
域
の
人
び
と

と
共
に
活
動
を
行
う
こ
と
で
す
。

　

現
地
ス
タ
ッ
フ
と
な
っ
た
パ
ダ
ン
出

身
の
イ
ラ
さ
ん
も
そ
の
一
人
で
す
。支

援
現
場
で
女
性
の
視
点
は
い
つ
重
要
で

す
。な
ぜ
な
ら
、ニ
ー
ズ
調
査
や
支
援
活

動
に
お
い
て
、女
性
し
か
聞
け
な
い
こ

と
、入
れ
な
い
場
所
が
あ
る
か
ら
で
す
。

「
自
立
と
は
、自
分
の
情
熱
や
夢
を
自

由
に
追
い
か
け
ら
れ
る
こ
と
」。そ
う
話

す
イ
ラ
さ
ん
は
、Ｊ
Ｅ
Ｎ
で
の
ミ
ッ
シ
ョ

ン
を
終
え
た
後
、人
道
支
援
の
世
界
で

働
く
た
め
に
大
学
院
へ
と
進
み
ま
し
た
。

　

学
業
を
終
え
た
彼
女
は
今
、カ

タ
ー
ル
の
人
道
支
援
団
体
で
夢
と
情

熱
を
形
に
変
え
て
い
ま
す
。

〈写真上〉元・ＪＥＮインドネ
シア現地スタッフ イラさん
（当時22歳）。

畜産指導員が、事業参加者を戸別訪問し、エサのやり方などをアドバイスします。

〈写真上〉建設中の学校を訪れる学校運営委員会のメンバー、教育局職員。

　

ア
フ
ガ
ニ
ス
タ
ン
で
の
活
動
は
、

14
年
目
を
迎
え
ま
し
た
。当
初

は
帰
還
民
が
再
定
住
す
る
た
め

の
支
援
と
し
て
、住
環
境
の
改
善
、

女
性
支
援
な
ど
様
々
な
活
動
を

行
い
ま
し
た
。現
在
は
、学
校
環

境
の
改
善
事
業
を
行
って
い
ま
す
。

　

ア
フ
ガ
ニ
ス
タ
ン
で
は
、多
く
の

子
ど
も
た
ち
が
今
も
尚
、「
学
校

に
行
き
た
く
て
も
行
け
な
い
」と

い
う
状
況
に
お
か
れ
て
い
ま
す
。

そ
こ
で
Ｊ
Ｅ
Ｎ
は
、子
ど
も
達
が

安
心
し
て
学
校
に
通
う
こ
と
が

で
き
る
よ
う
に
校
舎
や
ト
イ
レ

な
ど
施
設
の
修
復
を
中
心
に
、

学
校
環
境
の
改
善
に
力
を
注
い
で

い
ま
す
。活
動
を
行
う
際
に
は
、

両
親
、生
徒
、先
生
か
ら
な
る『
学

校
運
営
委
員
会（
Ｓ
Ｍ
Ｃ
）』と
の

連
携
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。Ｊ
Ｅ
Ｎ

は
、Ｓ
Ｍ
Ｃ
に
対
し
て
管
理
費
を

自
分
た
ち
で
集
め
、記
録
・
管
理

を
す
る
方
法
、学
校
設
備
の
メ
ン

テ
ナ
ン
ス
す
る
方
法
等
の
研
修

を
行
い
ま
す
。そ
う
す
る
こ
と
で
、

Ｊ
Ｅ
Ｎ
が
支
援
を
終
え
た
後
も
、

し
っ
か
り
と
彼
ら
自
身
が
施
設

を
維
持
・
管
理
で
き
る
様
に
な

る
か
ら
で
す
。

　

過
去
4
年
間
に
支
援
を
行
っ

　

2
0
0
5
年
10
月
、カ
シ
ミ
ー
ル
地

方
を
襲
っ
た
パ
キ
ス
タ
ン
大
地
震
へ
の

支
援
活
動
を
行
っ
て
以
降
、度
重
な
る

地
震
や
洪
水
な
ど
の
自
然
災
害
の
被

災
者
支
援
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。現
在

は
、政
府
軍
に
よ
る
反
政
府
武
装
勢

力
へ
の
掃
討
作
戦
か
ら
避
難
し
て
き

た
国
内
避
難
民
を
対
象
に
畜
産
の
支

援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
活
動
で
は
避
難
民
と
地
元
住

民
か
ら
選
ば
れ
る『
畜
産
指
導
員
』

の
育
成
が
と
て
も
重
要
で
す
。指
導

員
は
、家
畜
に
関
す
る
知
識
を
広
め

た
り
、予
防
接
種
を
行
う
だ
け
で
は
な

く
、家
畜
の
飼
料
や
道
具
配
布
の
際
に

た
パ
ル
ワ
ン
県
の
い
く
つ
か
の
小

学
校
で
モ
ニ
タ
リ
ン
グ
を
行
っ
た

ら
、嬉
し
い
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。

自
主
的
に
学
校
の
周
り
に
植
え

込
み
を
作
っ
た
り
、衛
生
施
設

の
修
理
、学
校
の
外
壁
の
建
設

を
行
っ
て
い
た
の
で
す
。こ
う
し

て
自
分
た
ち
の
力
で
学
校
の
環

境
を
良
く
し
よ
う
と
す
る
姿
勢
、

こ
れ
こ
そ
が
と
も
に
目
指
し
て

き
た
も
の
で
す
。

　

彼
ら
が
ど
ん
ど
ん
自
主
的
に

活
動
し
、ア
フ
ガ
ニ
ス
タ
ン
の
発

展
に
寄
与
で
き
る
こ
と
を
願
っ

て
い
ま
す
。

私にとって「自立」とは、辛い事があっても、自分次第で乗り越えられる
道があることに気付き、その道を歩み始めること。人びとの心に寄り沿い
サポートすることがＪＥＮの仕事です。私にとってこの仕事は、日々が学び
の連続であり、自らの人生を充実させてくれる大切で意味のあるものです。

も
、場
所
の
ア
レ
ン
ジ
や
情
報
拡
散

に
と
幅
広
く
活
躍
し
て
く
れ
ま
す
。

　

そ
の一
人
、デ
ィ
ラ
ワ
ー
ル
さ
ん
は
こ

う
語
り
ま
す
。「
こ
れ
か
ら
の
目
標
は
、

経
験
を
積
み
な
が
ら
さ
ら
に
家
畜
に

詳
し
く
な
っ
て
、村
の
人
た
ち
に
そ
の

知
識
を
広
げ
て
い
く
こ
と
で
す
」。

　

若
く
て
や
る
気
に
満
ち
溢
れ
た

デ
ィ
ラ
ワ
ー
ル
さ
ん
は
、Ｊ
Ｅ
Ｎ
の
支
援

が
終
了
し
た
後
も
畜
産
指
導
員
と
し

て
腕
を
み
が
き
、活
動
を
続
け
て
い
く

こ
と
で
し
ょ
う
。希
望
を
胸
に
、日
々
、

自
立
への
道
を
歩
ん
で
い
る
の
で
す
。

お詫び ニュースレター61号、p4のパキスタンの記事内に2箇所
誤りがございました。お詫びして、下記の通り訂正申し上げます。

○左上写真キャプション
誤）JENは妊娠したヤギを～〈中略〉～こともできます。
正）2012～2013年には、デラ・イスマルカーン県で妊
娠したヤギの配布なども行いました。 妊娠ヤギからは
ミルクがとれ、それを売り収入源にすることもできます。

私が10年の間に出会った
各国の自立ストーリーを紹介します！

JENパキスタン・アフガニスタン事務所長。1973年パキスタン生まれ。2005年のパキス
タン大地震を機にＪＥＮのアシスタント・スタッフとなる。2009年より国際スタッフとしてイ
ンドネシア、ハイチの緊急支援に出動。現在は、パキスタン・アフガニスタン事業に携わる。

ＪＥＮは、年齢や性別で判断せず
私の能力を信じて
仕事を任せてくれたことが
自信につながりました

設備メンテナンスは欠かしません。
もっと学校の環境を
良くしたいと思っています

畜産知識を学ぶことで
コミュニティに貢献できる。
この仕事に誇りをもっています



　

イ
ラ
ク
国
内
で
激
化
す
る
戦
闘

に
よ
り
国
内
避
難
民
は
現
在
約

3
6
0
万
人
に
も
上
り
ま
す
。※

Ｊ
Ｅ
Ｎ
が
活
動
を
行
う
国
内
避
難

民
キ
ャ
ン
プ
で
は
、多
く
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
が
活
躍
し
て
い
ま
す
。

　
「
人
の
役
に
立
ち
た
い
と
思
っ
た
ん

だ
」と
話
す
コ
ミ
ュニ
テ
ィ
衛
生
プ
ロ

モ
ー
タ
ー
で
、避
難
民
の
シ
ャ
ウ
カ
ッ

ト
さ
ん
も
そ
の一
人
で
す
。彼
は
Ｊ
Ｅ

Ｎ
の
活
動
に
積
極
的
に
参
加
し
、

キ
ャ
ン
プ
に
住
む
人
び
と
に
衛
生
の

促
進
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。以
前

は
大
学
進
学
を
目
指
し
て
い
ま
し

た
が
、叶
わ
な
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
今
、

キ
ャ
ン
プ
生
活
に『
生
き
甲
斐
』を
見

出
そ
う
と
、Ｊ
Ｅ
Ｎ
が
募
っ
た
研
修
で

衛
生
知
識
を
得
て
、人
び
と
に
衛
生

メッ
セ
ー
ジ
を
届
け
て
い
ま
す
。「
こ
こ

で
は
夏
の
間
、慢
性
的
に
水
が
不
足

し
て
い
ま
し
た
が
、人
び
と
に
は
節
水

の
意
識
が
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。私
は

人
び
と
が
暮
ら
す
テ
ン
ト
を
戸
別
に

訪
問
し
、環
境
整
備
や
病
気
予
防
の

話
に
加
え
節
水
の
重
要
性
も
伝
え
て

い
ま
す
。色
々
勉
強
し
て
人
び
と
に
知

識
を
広
め
た
い
で
す
」と
、学
ぶ
事
に

意
欲
的
な
シ
ャ
ウ
カ
ッ
ト
さ
ん
。

　
い
つ
か
故
郷
に
戻
る
と
き
に
も

そ
の
前
向
き
な
姿
勢
が
彼
を
支
え

て
く
れ
る
と
信
じ
て
い
ま
す
。

詳しい参加方法・お問い合わせはこちら　　JEN東京本部 03-5225-9352　http://www.jen-npo.org/otakara-eido/

参加方法

　

皆
さ
ま
の
ご
家
庭
に
眠
っ
て
い
る「
お
宝
」が
、

シ
リ
ア
難
民
を
は
じ
め
厳
し
い
状
況
に
あ
る

人
び
と
の
支
援
に
な
る
、新
し
い
寄
付
の
仕

組
み
が
始
ま
り
ま
し
た
。使
わ
な
く
な
っ
た
ア

ク
セ
サ
リ
ー
、携
帯
電
話
、金
券
な
ど
、お
家
に

眠
っ
て
い
る『
お
宝
』を
お
譲
り
い
た
だ
け
ま
せ

ん
か
？「
お
た
か
ら
や
目
黒
山
手
通
り
店
」の

ご
協
力
に
よ
り
、10
%
を
め
ど
に
上
乗
せ
さ
れ

た
買
取
金
額（
一
部
商
品
は
除
く
）が
ご
寄
付

と
な
っ
て
、教
育
支
援
や
生
計
回
復
支
援
な

ど
の
活
動
を
支
え
ま
す
。例
え
ば
、会
社
や
学

校
に
段
ボ
ー
ル
を
設
置
し
て
、切
手
や
書
き
損

じ
ハ
ガ
キ
な
ど
、気
軽
に
集
め
ら
れ
る
ア
イ
テ

ム
か
ら
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

甚
大
な
被
害
を
も
た
ら
し
た
ネ

パ
ー
ル
大
震
災
。Ｊ
Ｅ
Ｎ
は
６
月
よ

り
緊
急
支
援
活
動
を
行
っ
て
き
ま

し
た
。大
地
震
と
そ
の
後
の
余
震

に
被
災
し
た
山
岳
地
帯
は
、小
さ

な
村
が
点
在
し
て
い
ま
す
。ア
ク
セ

ス
が
悪
く
、多
く
の
村
に
全
く
支

援
が
届
い
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。そ

こ
で
Ｊ
Ｅ
Ｎ
は
、カ
ヴ
ル
郡
、シ
ン

ド
ゥ
ー
パ
ル
チ
ョ
ー
ク
郡
、ヌ
ワ
コ
ッ

ト
郡
の
全
壊
に
近
い
5
1
2
世
帯

を
訪
問
し
、何
が
必
要
か
調
査
し

ま
し
た
。そ
し
て
毛
布
な
ど
の
寝

具
、食
器
な
ど
の
生
活
必
需
品
を

1
6
5
0
世
帯
へ
、学
校
に
通
う

た
め
の
学
習
用
品
を
2
6
0
0
人

の
子
ど
も
た
ち
に
配
布
し
ま
し
た
。

　

支
援
活
動
に
は
困
難
が
つ
き
も

の
で
す
。雨
季
の
８
月
、朝
通
っ
た

道
路
が
が
け
崩
れ
で
封
鎖
と
な
り

迂
回
路
を
通
り
夜
中
に
帰
り
着
い

た
こ
と
。憲
法
改
正
を
巡
る
混
乱

※「
お
宝
エ
イ
ド
®
」は
T
M
コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
サ
ー
ビ
ス（
株
）

の
登
録
商
標
で
あ
り
、本
取
り
組
み
は
実
用
新
案
申
請
済
み

事
案
で
す
。ま
た
、本
取
り
組
み
は「
お
た
か
ら
や
目
黒
山
手
通

り
店
」の
み
の
取
り
組
み
で
、他
の「
お
た
か
ら
や
」店
舗
で
は
取

り
扱
っ
て
お
り
ま
せ
ん
。

※
出
典
…
U
N
H
C
R
よ
り
。2
0
1
4
年
12
月

時
点
。

取り扱い
アイテム

◯切手・記念コイン・古銭　 ◯金券・商品券・図書券・テレカ・書き損じはがき
◯貴金属・アクセサリー　 ◯携帯電話・スマートフォン　
○ブランドバッグ・ブランド品　○カメラ・時計

イラクの学校で
子どもたちが
使う教科書

書き損じハガキ

どんなに古くても、壊れていても大丈夫！
「こんなものでも値段がつくかな？」と思ったものでも、
まずお送りください。

領収書とともに、
買取内容の明細書も
お送りいたします。

書き損じはがきなど
小さなものは
封筒でも送れます！

伝票の品名欄に、
「JEN宛 お宝エイド」と
明記してください。

　

シ
リ
ア
難
民
が
暮
ら
す
ヨ
ル
ダ
ン

の
ザ
ー
タ
リ
難
民
キ
ャ
ン
プ
に
は
、約

8
万
人
の
人
び
と
が
暮
ら
し
て
い

ま
す
。Ｊ
Ｅ
Ｎ
が
こ
こ
で
活
動
を
始

め
て
か
ら
４
年
目
に
入
り
ま
し
た
。

キ
ャ
ン
プ
の
３
つ
の
地
区
で
水
衛

生
分
野
の
運
営
を
任
さ
れ
て
い
る

Ｊ
Ｅ
Ｎ
は
、住
民
と
共
に『
水
衛
生

委
員
会
』を
設
立
し
、ト
イ
レ
や
給

水
タ
ン
ク
等
の
水
施
設
の
維
持
・
管

理
や
、健
康
的
な
生
活
を
送
る
た

め
の
情
報
発
信
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

委
員
会
の
活
動
は
時
に
、そ
の

枠
に
留
ま
り
ま
せ
ん
。障
が
い
を

持
っ
た
息
子
さ
ん
と
高
齢
の
母
親

が
公
共
の
ト
イ
レ
に
行
く
の
が
難

し
い
と
知
っ
た
、委
員
の
ユ
セ
フ
さ
ん
。

彼
は
委
員
会
で
こ
の
問
題
を
提
起

し
、親
子
の
家
の
隣
に
ト
イ
レ
を
建

設
し
ま
し
た
。母
親
は「
外
の
ト
イ

レ
に
行
く
の
は
大
変
で
し
た
が
、楽

に
な
り
ま
し
た
。ま
た
、若
い
人
が

週
に
１
回
掃
除
に
来
て
く
れ
て
水

を
運
ん
で
く
れ
る
の
で
、と
て
も
助

か
っ
て
い
ま
す
」と
喜
ん
で
い
ま
す
。

　

難
民
キ
ャ
ン
プ
で
の
避
難
生
活

は
い
つ
ま
で
続
く
か
分
か
り
ま
せ
ん
。

そ
ん
な
中
、こ
の
よ
う
な
相
互
扶

「人手も材料も何とかなりました。役に立て
ればいいと思って」。トイレ建設をよびかけ
た委員のユセフさん。

衛生プロモーターの集まりで、節水キャン
ペーンのアイディアを説明するシャウカット
さん。（写真・中央左）

通学用のスクールバッグと、筆記用具、お弁当箱や水
筒などの学用品は、一人ひとりに手渡します。

お揃いのバッグを背負って嬉しそうに帰っていく生徒た
ち。山道を1時間ほど歩くこともしばしばです。

津波の被害を受けた遊具を撤去。小規模
公園に新しい遊具を設置しました。

12年におよぶ避難生活を体験した書記
のガウリーシュワランさん。毎日が新しい挑
戦と語る笑顔は輝いています。

助
は
住
民
に
と
っ
て
と
て
も
大
き

な
力
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

東
日
本
大
震
災
か
ら
４
年
８
ケ

月
、Ｊ
Ｅ
Ｎ
は
震
災
発
生
直
後
か
ら

死
者
・
行
方
不
明
者
を
合
わ
せ
約

4
0
0
0
名
も
の
方
が
犠
牲
と

な
っ
た
宮
城
県
石
巻
市
を
拠
点
に

活
動
し
て
き
ま
し
た
。

　

発
災
直
後
か
ら
国
内
外
の
支
援

者
の
皆
様
に
支
え
ら
れ
、瓦
礫
撤

去
や
炊
き
出
し
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
派

遣
、日
用
品
の
配
布
、地
域
産
業

回
復
、コ
ミ
ュニ
テ
ィ
再
建
、地
域
の

活
性
化
を
目
指
し
た
交
流
等
、

ニ
ー
ズ
に
柔
軟
に
対
応
し
た
支
援

活
動
を
行
な
い
ま
し
た
。被
災
さ
れ

た
地
域
の
方
と
は
、話
し
合
い
を
重

ね
活
動
を
一
緒
に
作
り
上
げ
て
き

ま
し
た
。石
巻
の
活
動
で
は
、外
の

人
と
の
交
流
の
輪
を
広
げ
よ
う
と

奮
闘
す
る
人
、起
業
す
る
人
、住
民

を
上
手
に
巻
き
込
ん
で
地
域
活
性

化
を
図
る
人
な
ど
、自
ら
の
意
思

で
行
動
さ
れ
る
姿
に
沢
山
出
会
い
、

多
く
の
学
び
が
あ
り
ま
し
た
。

　

Ｊ
Ｅ
Ｎ
は
今
後
、石
巻
の
み
な

ら
ず
、被
災
地
全
域
を
対
象
に
復

興
支
援
活
動
を
続
け
て
ゆ
き
ま

す
。こ
れ
ま
で
多
く
の
方
々
に
支

え
ら
れ
た
思
い
を
大
切
に
、今
後

の
活
動
に
生
か
し
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

　

ス
リ
ラ
ン
カ
で
の
活
動
は
12
年
目

に
入
り
ま
す
。Ｊ
Ｅ
Ｎ
は
常
に「
持

続
可
能
性
」と「
コ
ミ
ュニ
テ
ィ
の
自

立
」を
意
識
し
活
動
を
行
っ
て
き
ま

し
た
。現
在
は
、北
部
で
の
帰
還
民

を
対
象
に
農
業
協
同
組
合
の
活
動

を
通
し
た
自
立
支
援
を
行
っ
て
い

ま
す
。

　

Ｊ
Ｅ
Ｎ
が
製
粉
機
や
作
業
所
の

提
供
、運
営
管
理
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

を
行
っ
た
あ
る
農
協
で
は
、米
粉
、

ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
粉
な
ど
の
製
品
を

作
っ
て
い
ま
す
。あ
る
日
彼
ら
が
完

成
し
た
製
品
を
市
場
で
販
売
し
よ

う
と
し
て
い
た
矢
先
に
、問
題
が
発

覚
し
ま
し
た
。販
売
す
る
た
め
に
は

年
間
4
0
0
0
ル
ピ
ー（
約

3
6
0
0
円
）の『
販
売
許
可
証
』

が
必
要
だ
と
わ
か
っ
た
の
で
す
。こ

れ
は
農
協
が
課
題
に
対
し
て
ど
う

乗
り
越
え
る
か
経
験
す
る
チ
ャ
ン
ス

で
し
た
。農
協
は
議
論
を
重
ね
、3

か
月
か
け
て
全
メ
ン
バ
ー
か
ら
そ
の

費
用
を
集
め
ま
し
た
。

　

こ
の
農
協
で
書
記
を
務
め
る
ガ

ウ
リ
ー
シ
ュ
ワ
ラ
ン
さ
ん
は「
今
回

は
メ
ン
バ
ー
が
少
な
い
の
で
時
間
が

か
か
り
ま
し
た
。今
後
は
メ
ン
バ
ー

を
増
や
し
て
、沢
山
生
産
・
販
売
し
、

農
協
と
村
の
発
展
に
貢
献
し
て
い

き
た
い
で
す
」と
意
気
込
ん
で
い
ま

す
。

で
道
路
が
封
鎖
さ
れ
、支
援
物
資

の
調
達
に
支
障
が
で
た
こ
と
。そ
ん

な
時
は
、人
び
と
が
か
け
て
く
れ
る

言
葉
が
心
の
支
え
と
な
り
ま
し
た
。

　

Ｊ
Ｅ
Ｎ
が
地
元
の
縫
製
工
場
に

お
願
い
し
て
作
っ
た
リ
ュッ
ク
サ
ッ
ク

を
背
負
っ
た
生
徒
た
ち
。そ
の
姿
を

見
て「
こ
う
し
て
同
じ
も
の
を
使
う

と
、自
然
と
子
ど
も
も
大
人
も
団

結
し
て
頑
張
っ
て
い
け
る
気
が
し
ま

す
。本
当
に
あ
り
が
と
う
」と
校
長

先
生
が
言
っ
て
く
だ
さ
っ
た一
言
。5

年
生
の
シ
タ
ー
ち
ゃ
ん
は「
勉
強
を

続
け
て
、看
護
師
さ
ん
に
な
る
の
」

と
夢
を
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。日
本

の
み
な
さ
ん
か
ら
の
暖
か
い
想
い
が

「
生
き
る
力
」と
し
て
現
地
の
人
び

と
に
伝
わ
っ
て
い
る
と
感
じ
ま
し
た
。

　

Ｊ
Ｅ
Ｎ
の
活
動
は
こ
れ
で
終
了

し
ま
す
が
、こ
れ
か
ら
も
変
わ
ら
ず

ネ
パ
ー
ル
の
人
び
と
を
応
援
し
て
い

き
ま
す
。


	151023_jenvol62_mihiraki
	PDFw_151023_jenvol62_0108_F
	PDFw_151019_jenvol62_0203_F
	PDFw_151023_jenvol62_0405_F
	PDFw_151020_jenvol62_0607_F

	PDFw_151124_jenvol62_0108_F

