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長く続く紛争や大きな災害のあとで「生きる力」を支えていく

ジェンの活動へのご支援のお願い

月額1,000円から始められる寄付プラグラム

JENサポーター（継続寄付）
読み終えた本やDVD、ゲームソフトは・・・

バウチャー配布会場の様子

5月に入職し、広報・ファンドレイジング部に所属する池田織枝です。ジェンの活動について多くの人に知っていただき、
ジェンの活動を支えてくださる方を増やすことを目指していきたいと思っています。実はオフィスで働くのは久しぶりですが、
一刻も早く慣れてチームに貢献できるよう頑張ります。 

スタッフの
ひとこと

2
5
0
0
世
帯
へ
の

食
糧
バ
ウ
チ
ャ
ー
の
配
布
が

完
了
し
ま
し
た

　
ト
ル
コ
の
キ
リ
ス
県
で
暮
ら
す
、

シ
リ
ア
難
民
と
脆
弱
な
ホ
ス
ト

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
人
々
を
対
象
に

し
た
食
糧
バ
ウ
チ
ャ
ー
配
布
が
無

事
に
完
了
し
ま
し
た
。バ
ウ
チ
ャ
ー

と
は
、契
約
販
売
店
で
食
糧
を
購

入
で
き
る
よ
う
に
金
額
が
設
定
さ

れ
た
日
本
の
プ
リ
ペ
イ
ド
カ
ー
ド

の
よ
う
な
も
の
で
す
。ト
ル
コ
で
は

昨
年
か
ら
著
し
い
イ
ン
フ
レ
が
続
い

て
い
ま
す
が
、今
回
、バ
ウ
チ
ャ
ー

が
使
用
で
き
る
販
売
店
と
は
イ
ン

フ
レ
の
影
響
を
最
小
限
に
お
さ
え

る
契
約
を
締
結
し
て
い
た
た
め
、

人
々
は
予
定
通
り
2
〜
3
カ
月

相
当
分
の
食
糧
を
無
事
に
手
に
す

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
5
月
初
旬
か
ら
モ
ニ
タ
リ
ン
グ

と
し
て
人
々
の
生
活
状
況
を
詳
し

く
ヒ
ア
リ
ン
グ
し
て
い
ま
す
。「
障

が
い
を
持
ち
な
が
ら
家
族
を
養
う

の
は
本
当
に
大
変
だ
」「
日
雇
い
仕

事
で
な
ん
と
か
し
の
い
で
い
る
」と

い
っ
た
切
実
な
声
を
聞
き
、一
時
的

な
緊
急
食
糧
支
援
だ
け
で
な
く
、

中
長
期
的
な
視
点
で
生
計
支
援

を
行
っ
て
い
く
必
要
性
の
大
き
さ

を
改
め
て
感
じ
ま
し
た
。今
後
の

支
援
活
動
に
ぜ
ひ
活
か
し
て
い
き

た
い
で
す
。

＊
本
事
業
は
、ジ
ャ
パ
ン・
プ
ラ
ッ
ト
フ
ォ
ー
ム
か
ら
の

　
助
成
金
や
ジ
ェ
ン
へ
の
寄
付
金
に
よ
り
実
施
し
て

　
い
ま
す
。

●
シ
リ
ア
難
民
・ホ
ス
ト
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
を
対
象
と
し
た
緊
急
食
糧
支
援

　2022年2月24日以降、ニュースはほぼウクライナ一色になった。支援の現場で、戦闘は悲劇しか

生まないことを目の当たりにしてきた我々には、一つひとつの映像の先に現地の惨状が想像され、

暗澹たる気持ちで日々を過ごしている。

　他の地域の窮状がこのニュースにかき消されていくのも気がかりだ。アフガニスタンやシリア難民

の方 （々だけでなく元々危機的な状況にあった人々）の暮らしは、改善するどころか、さらに厳しさを

増していることに、なかなか注目が集まらない。

　忘れずに支え続けることは、支援を必要とする人々の命のために重要なのは言うまでもないが、

別の意味もある。それは、紛争の被害とはどのようなものかを学び、それを次に活かすことだ。支援を

続けていると、復興とはいかに長い時間を要するのか、その間、どれ程の苦しみを味わう人たちが

いるのかを切実に感じずにはいられない。その切実さが、どうすれば次の紛争を起こさずにいられるか

を共に考える原動力になると思う。どれほど正義のためと主張しても、武力を使えば悲しみと憎しみの

連鎖が続いていく。どうすれば紛争を起こさずにいられるのかを切実に考え続けたい。

忘れないこと、学んで活かすこと

JEN理事・事務局長

月々1,000円から始められる定額自動引き落とし型の寄付プログラム
です。年4回発行のニュースレターをお届けするほか、活動報告会
などさまざまなイベントのご案内をいち早くお知らせいたします。

ト
ル
コ
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ジ
ェ
ン
は
、組
織
基
盤
の
強
化
に
向
け
て
、2
0
2
0
年
5
月
よ
り「
自
己

組
織
化
組
織
」と
い
う
組
織
運
営
シ
ス
テ
ム
を
導
入
し
て
い
ま
す
。

N
e
x
T
r
e
a
m
s
株
式
会
社
様
の
ご
厚
意
で
、先
日
オ
ン
ボ
ー
デ
ィ
ン
グ

研
修
を
実
施
し
ま
し
た
。導
入
後
か
ら
入
っ
た
職
員
が「
自
己
組
織
化
組
織
」

の
基
本
的
な
考
え
方
や
仕
事
に
取
り
組
む
姿
勢
な
ど
を
勉
強
し
ま
し
た
。

導
入
し
て
か
ら
2
年
、積
極
的
な
意
見
や
取
り
組
み
が
増
え
て
き
た
と
感
じ

て
い
ま
す
。入
職
の
時
期
に
関
係
な
く
、ジ
ェ
ン
の
職
員
一
人
ひ
と
り
が
、よ
り
力

を
発
揮
で
き
る
よ
う
、各
職
員
が
能
動
的
に
自
身
の
業
務
範
囲
を
明
確
化
し
、

そ
こ
に
責
任
を
持
て
る
仕
組
み
づ
く
り
を
こ
れ
か
ら
も
目
指
し
て
い
き
ま
す
。

お
知
ら
せ

ジ
ェ
ン
か
ら
の

2
回
目
の
緊
急
食
糧
配
布
が
始
ま
っ
て
い
ま
す

女
子
教
育
の
大
切
さ
を
引
き
続
き
啓
発
し
て
い
き
ま
す

学習キットを手にした子どもたち。キットには、ノートや筆記用具のほか、
コンパス、分度器などの数学用セットも入っています。

コミュニティの住人へのヒアリングの様子

　
ウ
ク
ラ
イ
ナ
危
機
の
影
響
で
、

ア
フ
ガ
ニ
ス
タ
ン
で
も
と
く
に
小
麦

の
価
格
が
高
騰
し
て
お
り
、さ
ら

に
イ
ン
フ
レ
も
重
な
っ
て
、人
々
の

生
活
状
況
は
日
を
追
っ
て
厳
し
く

な
っ
て
い
ま
す
。こ
の
状
況
を
受
け
、

2
回
目
の
緊
急
食
糧
配
布
を
ス

タ
ー
ト
し
ま
し
た
。今
回
は
、2
月

の
配
布
時
よ
り
も
広
い
エ
リ
ア
を

対
象
に
し
て
お
り
、重
複
支
援
が

な
い
よ
う
に
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
人

　
昨
年
か
ら
始
ま
っ
た
女
子
教

育
環
境
改
善
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
は
、

政
権
崩
壊
に
よ
る
混
乱
は
あ
り

ま
し
た
が
、無
事
に
完
了
す
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。活
動
も
終
盤
の

今
年
3
月
末
に
、女
子
中
高
生
へ

の
教
育
が
再
開
さ
れ
る
予
定
で
し

た
が
、な
ん
と
当
日
の
朝
に
、再
開

の
延
期
が
発
表
さ
れ
て
し
ま
い
ま

し
た
。す
で
に
学
校
に
登
校
し
て

い
た
女
子
生
徒
た
ち
は
シ
ョ
ッ
ク

を
受
け
、泣
き
な
が
ら
家
に
帰
っ
た

衛生教育セッションの様子

新
理
事
就
任
の
ご
報
告

2
0
2
2
年
4
月
か
ら
、理
事
の
顔
触
れ
が
変
わ
り
、新
体
制
と
な
り
ま
し
た
。

3
月
ま
で
理
事
を
務
め
て
く
だ
さ
っ
た
根
本
信
博
共
同
代
表
理
事
、尾
関
葉
子

副
代
表
理
事
、多
大
な
る
貢
献
を
し
て
い
た
だ
き
、あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

新
た
な
理
事
の
方
々
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

2
0
2
2
年
1
月
か
ら

約
2
カ
月
間
、ジ
ェ
ン
の

イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
に
参
加
し
た

2
人
の
学
生
に
、感
想
を
聞
き
ま
し
た
。

01

ジ
ェ
ン
で
の
イ
ン
タ
ー
ン
を
終
え
て

02

「
自
己
組
織
化
」を
目
指
し
た

取
組
み
を
行
っ
て
い
ま
す

03

た
ち
に
ヒ
ア
リ
ン
グ
を
重
ね
な
が

ら
、最
も
支
援
を
必
要
と
し
て
い
る

人
た
ち
に
食
糧
を
届
け
る
活
動
を

続
け
て
い
ま
す
。

子
も
い
た
よ
う
で
す
。こ
の
発
表
に

対
し
、首
都
カ
ブ
ー
ル
で
は
デ
モ

が
起
こ
っ
た
ほ
か
、宗
教
指
導
者

た
ち
も
女
子
教
育
の
重
要
性
を

訴
え
、学
校
再
開
の
申
し
入
れ
を

行
い
ま
し
た
。本
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

は
一
旦
区
切
り
と
な
り
ま
す
が
、

ジ
ェ
ン
で
は
イ
ス
ラ
ム
教
の
文
化

宗
教
的
規
範
に
則
っ
た
研
修
を

実
施
し
て
い
く
こ
と
で
女
子
教
育

に
対
す
る
理
解
を
深
め
る
活
動

を
継
続
的
に
行
っ
て
い
き
ま
す
。

民
族
間
の
衝
突
を
配
慮
し
、研
修
場
所
を
増
や
し
て
研
修
を
開
催
し
ま
し
た

安
全
な
水
を
届
け
る
支
援
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
が
始
ま
り
ま
し
た

　
前
号
で
も
ご
紹
介
し
た
よ
う
に
、

ク
ラ
ム
県
上
部
地
域
で
森
林
の

所
有
権
を
め
ぐ
る
ス
ン
ニ
派
と

シ
ー
ア
派
の
衝
突
が
あ
り
、研
修

場
所
の
調
整
が
続
い
て
い
ま
し
た
。

県
当
局
と
協
議
の
結
果
、研
修
場

所
を
全
4
カ
所
に
増
や
す
こ
と
で
、

対
象
と
な
る
す
べ
て
の
教
師
と
保

護
者
が
安
心
し
て
参
加
で
き
る
環

境
で
研
修
を
行
う
こ
と
が
で
き
て

い
ま
す
。一
方
、学
校
建
設
に
つ
い

て
は
、冬
の
間
、低
温
で
コ
ン
ク

リ
ー
ト
の
乾
き
が
遅
か
っ
た
り
、

豪
雨
の
影
響
で
作
業
が
中
断
し

た
り
し
て
い
ま
し
た
が
、気
温
の

上
昇
と
と
も
に
作
業
が
再
開
し
、

8
月
中
旬
に
は
、建
設
中
の
全
8

　
ハ
イ
バ
ル
・
パ
フ
ト
ゥ
ン
ハ
ー
州

コ
ハ
ー
ト
地
区
オ
ラ
ク
ザ
イ
郡
の

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
に
対
す
る
水
供
給

支
援
事
業
が
４
月
か
ら
ス
タ
ー
ト

し
ま
し
た
。こ
の
地
域
は
、紛
争
や

テ
ロ
の
影
響
で
水
衛
生
、教
育
、

校
が
完
成
す
る
見
込
み
で
す
。春

休
み
明
け
の
3
月
に
は
、生
徒
へ

の
衛
生
教
育
セ
ッ
シ
ョ
ン
も
再
開

し
ま
し
た
。

イ
ン
フ
ラ
な
ど
多
く
の
分
野
で

復
興
や
開
発
が
遅
れ
て
お
り
、人
口

の
56
%
は
、安
全
な
水
を
確
保
で

き
な
い
状
況
に
あ
り
ま
す
。本
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
は
、老
朽
化
や
破
損

し
た
給
水
施
設
の
整
備
を
行
い
ま

す
。同
時
に
、施
設
を
清
潔
に
維
持

す
る
た
め
に
結
成
さ
れ
た
飲
料
水

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ア
ク
シ
ョ
ン
グ
ル
ー

プ（
D
W
C
A
G
）へ
の
研
修
を
行
い
、

持
続
的
に
安
全
な
飲
料
水
を
確
保

で
き
る
体
制
を
整
え
て
い
き
ま
す
。 建設中の女子中学校。屋根にコンクリートを打ち込む作業をしたときの様子

●
緊
急
食
糧
配
布
事
業

●
女
子
教
育
環
境
改
善
事
業

●
学
校
教
育
環
境
改
善
支
援

●
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
に
対
す
る
水
供
給
支
援
事
業

今回のインターンでは多岐にわたる仕事を任せていた
だきました。寄付を募る記事作成においては、読み手の
目に留まりやすい、一般の方に支援したいと思ってもら
えるような文章とはどんなものか、文量や写真の選択な
ど広報担当の職員の方とたくさん相談をして作り上げ
ることができました。短い間でしたが、ジェンの方 と々一
緒に働くことができ、アットホームな雰囲気でインター
ンの期間を過ごすことができました。 （大学3年 Tさん）

約2カ月間、本当に刺激的な体験をさせていただきました。今まで机
の上で学ぶことでしか触れ合えなかった広い「世界」に、職員の皆様
との関わり合いを通じて触れることができました。学んできたからこそ
使うことのできる英語やコミュニケーションスキルなど、今までの努力
の蓄積を一つの結果として捉え、成功体験を得ることができたと思っ
ています。今回学ばせていただいたことを糧に、社会に影響力を与え
ることのできる大人に成長していきたいです。 （大学2年 Aさん）

配布準備を行うジェンのスタッフ

桑原香苗
さん

齋藤高市
さん

今井悠介
さん

ア
フ
ガ
ニ
ス
タ
ン

パ
キ
ス
タ
ン

小
学
生
で
阪
神
・
淡
路
大
震
災
を
経
験
。大
学
在
学
中
よ

り
被
災
児
童
支
援
を
原
点
と
す
る
N
P
O
法
人
に
て
子

ど
も
・
若
者
や
不
登
校
児
童
の
支
援
活
動
に
携
わ
る
。現

在
代
表
理
事
を
務
め
る
公
益
社
団
法
人
チ
ャ
ン
ス
・

フ
ォ
ー
・
チ
ル
ド
レ
ン
で
は
経
済
的
困
難
を
抱
え
る
子
ど

も
の
教
育
支
援
を
行
っ
て
い
る
。

1
9
9
1
〜
1
9
9
4
年
国
際
交
流
基
金
派
遣
日
本
語

専
門
家
と
し
て
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
の
国
立
大
学
に
勤
務
。現

在
は
セ
ラ
ピ
ス
ト
／
コ
ー
チ
、組
織
開
発
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト

と
し
て
人
と
組
織
が
心
身
と
も
に
本
来
持
つ
可
能
性
を
フ

ル
に
生
き
る
こ
と
を
支
援
。教
育
や
気
候
危
機
な
ど
の
社

会
課
題
に
も
取
り
組
む
。J
A
N
I
C
理
事
で
も
あ
る
。

世
界
宗
教
者
平
和
会
議（
R
f
P
）日
本
委
員
会
に
て
、

主
に
タ
イ・カ
ン
ボ
ジ
ア
国
境
難
民
問
題
、人
権
問
題
を
担

当
後
、立
正
佼
成
会
本
部
で
諸
宗
教
協
力
・
平
和
活
動
に

12
年
間
従
事
。こ
の
間
、国
際
自
由
宗
教
連
盟（
I
A
R
F
）

国
際
事
務
局
に
て
2
年
間
勤
務
。1
9
9
8
年
よ
り
国
内

外
で
支
教
区
長
・
教
会
長
を
歴
任
。
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